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A tutto il personale docente e ATA
Agli studenti e alle studentesse
delle classi quarte e quinte
Alle famiglie degli studenti/esse
Al sito web dell’istituto www.itistrafelli.edu.it

Circolare n. 192

OGGETTO: Giornate della Donazione del sangue

Nei giorni giovedi 06.02.2020 e giovedi 27.02.2020, presso il nostro istituto, sara possibile effettuare la
donazione del sangue. Sara infatti presente all’esterno del nostro istituto, un’Autoemoteca con personale
sanitario specializzato.

Affinché le operazioni si possano svolgere in modo ordinato, i candidati alla donazione dovranno
presentarsi in Aula Magna, alle ore 7:45, secondo il seguente calendario:

data classi
Giovedi 6.02 | 5A(, 5A;, 5C;, bA. +
alunni maggiorenni delle classi 4A¢/e, 4Ai, 4An, 4C;

Giovedi 27.02: | 5B, 5C., 5B;, 5An
+ alunni maggiorenni delle classi 4°A., 4°B, 4°C_, 4°B;

Qualora ci fosse concomitanza con altre attivita all’esterno dell’istituto e fosse necessario una variazione,
rivolgersi alla prof.ssa Annarumi.

Per chi volesse e potesse effettuare tale importante gesto di solidarieta si ricorda quanto segue:

e Puo donare il sangue chi ha un’eta compresa tra i 18 ed i 65 anni. Bisogna presentarsi con un
documento d’identita.

o || peso corporeo deve essere superiore ai 50 kg.

e Nelle 48 ore precedenti la donazione non devono essere assunti farmaci, non si puo fare abuso di
alcol, né uso di sostanze stupefacenti.

e Bisogna essere digiuni da almeno 8 ore (sono ammessi caffé zuccherato, té zuccherato o succo di
frutta).

e Bisogna aver dormito almeno 6 ore.
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e Devono essere trascorsi ameno 3 mesi (per i maschi) e almeno 6 mesi (per le femmine) da
un’eventuale altra donazione di sangue.

e Le donne non possono donare il sangue durante il ciclo o nei giorni immediatamente precedenti e
successivi. Se vorranno potranno recarsi in altro momento presso il Centro Trasfusionale dell’Ospedale
di Anzio.

e Per la tutela della salute sia di chi dona che di chi riceve, & assolutamente indispensabile rispondere
con sincerita ai quesiti del questionario ed alle domande dei sanitari riguardanti eventuali patologie e/o
comportamenti a rischio. Tutti i dati forniti sono assolutamente protetti dalla legge sulla privacy.

e Ogni lavoratore che dona il proprio sangue ha diritto per legge ad un giorno di permesso retribuito.

e Ogni studente maggiorenne che dona ha diritto ad assentarsi dalle lezioni il giorno della donazione e
I'assenza risultera giustificata. A tal proposito verra rilasciato apposito attestato. Chi non risultasse
idoneo alla donazione sara giustificato fino all’ora in cui risultera presente nell’autoemoteca (poi dovra
entrare a scuola, altrimenti non sara giustificato).

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Alessandra Savarese
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93
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